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CODICE ETICO 
 

Il nostro impegno 
Antiaging Italian Food nasce con un obiettivo preciso: 
migliorare la qualità e la durata della vita attraverso l’alimentazione. 

Crediamo che il cibo sia uno strumento potente di prevenzione e benessere. 
Per questo operiamo con responsabilità, basando ogni scelta su evidenze scientifiche, trasparenza e 
rispetto delle persone. 

Il nostro modello unisce: 

• tradizione italiana 
• innovazione nutrizionale 
• rigore scientifico 

Per contribuire a costruire un futuro più sano e sostenibile. 

 

Finalità del Codice Etico 
Il Codice Etico definisce i valori e le regole che guidano tutte le attività di Antiaging Italian Food. 

È un punto di riferimento per: 

• dipendenti e collaboratori 
• nutrizionisti e professionisti sanitari 
• partner scientifici 
• fornitori 
• clienti 
• istituzioni e investitori 
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Tutti sono chiamati a operare in coerenza con questi principi. 

 

Vision 
Promuovere un nuovo modello alimentare italiano capace di: 

• favorire la longevità 
• migliorare la salute metabolica 
• ridurre il rischio di patologie croniche 

 

Mission 
Diffondere la Medicina Culinaria attraverso: 

• ricerca scientifica applicata 
• sviluppo di alimenti innovativi 
• educazione nutrizionale 
• esperienze gastronomiche salutari 

 

I nostri valori 
Centralità della persona 
Il benessere delle persone guida ogni decisione. 

Scienza e verità 
Ogni prodotto e comunicazione si fonda su evidenze scientifiche. 

Responsabilità 
Siamo consapevoli dell’impatto del cibo sulla salute pubblica. 
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Innovazione sostenibile 
Innoviamo nel rispetto dell’ambiente e delle risorse. 

Trasparenza 
Comunichiamo in modo chiaro, corretto e verificabile. 

Educazione 
Promuoviamo conoscenza e consapevolezza alimentare. 

 

I nostri principi 
Operiamo nel rispetto di: 

• normative nazionali ed europee (incluse regolamentazioni EFSA) 
• correttezza scientifica e comunicativa 
• prevenzione come pilastro della salute 
• equilibrio tra gusto e benessere 

Rifiutiamo qualsiasi forma di comunicazione ingannevole o non supportata da evidenze. 

 

Relazione con i clienti 
Mettiamo il cliente al centro attraverso: 

• informazioni chiare e comprensibili 
• comunicazione basata su dati scientifici 
• educazione a scelte alimentari consapevoli 

Non promettiamo risultati garantiti, ma offriamo strumenti concreti per migliorare il proprio stile di 
vita. 
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Comunicazione nutrizionale 
Adottiamo standard rigorosi per garantire correttezza e trasparenza. 

È nostro impegno: 

• evitare claim non autorizzati 
• non attribuire proprietà curative agli alimenti 
• utilizzare un linguaggio scientificamente corretto 

Ogni informazione è verificata e coerente con la normativa vigente. 

 

Relazione con collaboratori e professionisti 
Promuoviamo un ambiente basato su: 

• meritocrazia 
• aggiornamento continuo 
• collaborazione interdisciplinare 

Non sono tollerate: 

• discriminazioni 
• comportamenti non etici 
• conflitti di interesse non dichiarati 

 

Relazione con fornitori e partner 
Selezioniamo i nostri partner sulla base di: 

• qualità e sicurezza alimentare 
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• sostenibilità ambientale 
• integrità etica 

Richiediamo trasparenza lungo tutta la filiera. 

 

Relazione con la comunità scientifica e le istituzioni 
Collaboriamo con: 

• università 
• centri di ricerca 
• enti istituzionali 

Operiamo nel rispetto di: 

• indipendenza scientifica 
• trasparenza 
• integrità 

 

Sostenibilità ambientale 
Ci impegniamo a: 

• ridurre l’impatto ambientale 
• promuovere filiere sostenibili 
• ottimizzare l’utilizzo delle risorse 

La sostenibilità è parte integrante del nostro modello. 
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Governance e responsabilità 
Adottiamo sistemi di controllo per garantire: 

• qualità dei prodotti 
• coerenza scientifica 
• correttezza operativa 

 

Uso responsabile della tecnologia 
L’utilizzo di tecnologie, inclusa l’intelligenza artificiale, avviene secondo principi di: 

• eticità 
• trasparenza 
• supervisione umana 

 

Protezione dei dati 
Garantiamo: 

• sicurezza delle informazioni 
• tutela della privacy 
• rispetto del GDPR 

 

Integrità e anticorruzione 
Operiamo con tolleranza zero verso: 

• corruzione 



 

 

ANTIAGING ITALIAN FOOD S.r.l. 
Via Testoni 10 - 40123 Bologna 

Cod. Fisc. e P.IVA 03738681208 
antiagingitalianfood@pec.it  
www.antiagingitalianfood.it 

• favoritismi 
• pratiche scorrette 

Ogni decisione è guidata da principi di equità e trasparenza. 

 

Attuazione del Codice 
Il Codice Etico: 

• è condiviso con tutti i destinatari 
• è parte integrante delle relazioni professionali 
• viene aggiornato periodicamente 

 

Segnalazioni 
È possibile segnalare eventuali violazioni del Codice attraverso canali dedicati. 

Le segnalazioni sono gestite con: 

• riservatezza 
• imparzialità 
• tutela del segnalante 

 

Sanzioni 
La violazione del Codice può comportare: 

• provvedimenti disciplinari 
• interruzione dei rapporti contrattuali 
• azioni legali         1 gennaio 2026 


